
:دا معلومات ستاسو لپاره دي که

(کلونو څخه زيات عمر لرئ18له )تاسو بالغ یاست 

ې پن)تاسو په لاتویا کې د نړیوال خوندیتوب لپاره غوښتنه کړې  اه هم ورته ویل چ 
ي .او اوس تاسو د نړیوال خوندیتوب لپاره غوښتونکي یاست( کی  ږ

لاتویا
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منځپانک 

3استقبال څه شی دی؟

6ته به څه ترلاسه کړې؟ 

ې حق
7د روغتیا پاملرن 

 10د ماشومانو لپاره د زده کړې حق

 11د کار کولو حق 

ې کورسونه او حرفوي روزنه   12د ژن 

ې تاسو د نړیوال خوندیتوب لپاره يو غوښتونکی یاست  ي چ  ې واني 13هغه سند چ 

ئ؟ ې کې  ږ
ته پان   13تاسو به چېې

ي 
ې پکیې یو غوښتونکی ايساریدی شی 18هغه حالات چ 

19ستا د استقبال مکلفیتونه څه دي؟ 

ي؟  ې ته د خپل مکلفیتونه ادا ونکړې نو څه به کې  ږ 20که چېې

ې تاسو د چارواکو له اجازې پرته بل  ي؟ EU+که چېې 21هېواد ته سفر وکړئ نو څه به کې  ږ

ې تاسو د  ي يوځل چ  ې تاسو له EU+څه پېښې  ږ ئ چ  ل شی ته ولېې ږ هېواد غړي هېواد ته بېې

21اجازې پرته پرېښودی وو؟ 

ئ  ې ادارې د پرېکړې په وړاندې اپیل کولی شی
22تاسو د واکمن 

ي مرسته ترلاسه کړئ 
ي قانون 

23تاسو کېدی شی

24د اړیکو جزئيات 
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استقبال څه شی دی؟

ې د يو غوښتونکیي په توګه ترلاسه کوئ پداشې  ې تاسو ني ې تاسو د استقبال هغه ملاتړ دی چ   حال کې چ 

ې تمامولو انتظار کوئ
دې کې د په. چارواکو لخوا د خپل نړیوال خوندیتوب غوښتنلیک د ازموین 

ی    ح شوي  کې تشی
ې په دې بروشی .استقبال حقونه او مکلفیتونه شامل دي کوم چ 

ې مسؤ 
ې د پناه غوښتونکو د استقبال او استوګن  لیت لري، د دولت د په لاتویا کې هغه واکمنه اداره چ 

ې ګارد او د تابعیت او کډوالیۍ د چارو دفې  دي
.شحدي ساتن 

ې مسؤلیت لري، د تابعیت او کډوالیۍ 
ن  ړ ې ستاسو د پناه غوښتنلیک د څېې .د چارو دفې  دیهغه اداره چ 

ې تایید او لاسل ې ګارد کارکوونکیي به له تاسو څخه وغواړي چ 
ې د دولت د شحدي ساتن  یک وکړئ چ 

 کې معلومات ترلاسه کړي دي
.  تاسو په دې بروشی

ې وکړئ که یو څه روښانه نه و 
ې ګارد له چارواکو څخه پوښتن 

.يد دولت د شحدي ساتن 

.تاسو په دې هېواد کې خوندي یاست
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2/3استقبال څه شی دی برخه 

ې ګارد یا د تابعیت او کډوالیۍ 
ې پرمهال، د دولت د شحدي ساتن 

ې کېدن 
د چارو دفې  ستاسو د پان 

و او ملاتړ په اړه کارکوونکیي به ستاسو د حالت پورې اړوند ستاسو لپاره د موجوده استقبال خدمتون

.تاسو ته خې  درکړي

ې لپاره په وړيا توګه پوښتنه ک
ئ تاسو له نورو سازمانونو څخه د معلوماتو او مرسن  تاسو د دې . ولی شی

ئ   په پای کې د سازمانونو لیست موندلی شی
.بروشی

و اترو کې یو ژباړونک ې تاسو پرې به تاسو شه د کارکوونکو شه په هغه ژبه کې په خې  مرسته وکړي چ 

ې اړتیا وي ې چ  ئ، چېې ې له بل چ. پوهېې ږ ې واني ې تاسو ني یک نه کړيژباړونکی به هغه هېڅ شی چ  .ا شه شی

ې د کړنلارې او د تعقیبولو قواعد په اړه معلومات پ
ئ د پناه غوښتن  ونو تاسو کولی ش  ه جلا بروش 

.کې ومومئ 
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ې د  .يو هېواد دیEU+تاسو اوس په لاتویا کې یاست کوم چ 

ې  ي اتحادني اتریش، : غړي هېوادونه عبارت دي له27 (European Union, EU)د اروپاني
س، چیک جمهوریت، ډنمارک، استونيا، فنلي نډ، فرانسه، بلجیم، بلغاریه، کروئشيا، قې 
، یونان، هنګري، ايټاليه، لاتویا، ليتوانيا، لوکزمبورګ، مالټا، هالنډ  ي

، پولنډ، پورتګال، د جرمن 
ایرلینډ جمهوریت، رومانيه، سلواکیا، سلونيا، اسپانيه، سویډن او

رلنډ: نور هېوادونه4 ، ناروې، سويې ړ  .آيسلېنډ، ليچتنستي  

!توجه

.هېوادونو کې يورنګه د استقبال حقونه او مکلفیتونه لريEU+غوښتونکیي په ټولو 

.هېوادونو ته د سفر کولو په اړه قواعد شتون لريEU+د پناه ځای لپاره غوښتنه کولو او نورو 

ې لپاره غوښتنه وکړئ او خپل د پناه غوښ
ې غوښتنلیک تاسو باید د پناه غوښتن 

تن 

ې تاسو لومړی راغلی وئ،EU+په هغه  ته چ   کړئ چیې
ې تهېواد کې راجسیر رهغه چ 

.واکمنو ادارو تاسو ته په بل ډول خې  درکړي وي

لو ذمه واEU+یوازې یو  ړ ې غوښتنليک د څیې
په .ر دیهېواد ستاسو د پناه غوښتن 

ې کوم لاتویا کې چارواکي به یوه کړنلاره تعقیب کړي ترڅو پرېکړه وکړ  هېواد EU+ي چ 

ستاسو د پناه غوښتنليک لپاره ذمه وار دی

ئ تاسو باید په لاتویا ې شی
هېواد EU+ه بل تاسو د واکمنو ادارو له اجازې پرت.کې پان 

ئ کولی ي پایلې به شت.ته سفر نش 
، نو منف  ئ ې تاسو لاړ شی ستاسو د . ون ولريکه چېې

ي 
ي ودرول شی

ې کړنلاره په لاتویا کې کېدای شی
تګ راتګ آزادي ستاسو د . پناه غوښتن 

ې د استقبال خدمتونه ب
ي او ځین 

ي په بل هېواد کې محدوده شی
ي کېدای شی

ه لغوه شی
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ته به څه ترلاسه کړې؟

ي، ستاسو د  ړ ې چارواکي ستاسو د نړیوال خوندیتوب غوښتنلیک څې  شخصي او مالیي پداشې حال کې چ 

:حالت پورې اړه لري، تاسو به لاندي توکي ترلاسه کړئ

وکي د شخصي حفظ الصحې ت•استوګنځای•

جامې •خواړه•

ي لګښتونو لپاره پیسې •
د ورځن 
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ې حق
 
د روغتیا پاملرن

ې تاسو  ه ډاډمنه کړي چ  ې ادارې به دا خې 
وغتیاني اړین ر واکمن 

، د نرس په دې کې د مثال په توګه. ترلاسه کوئپاملرنه

ې)  یا ډاکې ړ ( نرشې ) غیو او مزمن شه لیدنه، د سختو نارو ( ډاکې ړ

ي ناروغيو معاینه، د ډاکې ړ لخوا نسخه شوي درمل او د ذه
ن 

ي 
. روغتیا ملاتړ شامل کېدی شی

ې ووایاست ي ستونزه لرئ، نو کارکوونکو ته ني .که تاسو طن 

ې ته اړتیا لري، ن
ې عاجل درملن  ي حالت یا ټپ لرئ چ 

ن  ړ ي بې  ې تاسو داشې طن  و کارکوونکو ته که چېې

ې  ي شمېې
ن  ړ .ته زنګ ووهئ 112ووایاست یا په وړیا توګه د بې 

ې)تاسو به د ډاکې ړ  ي ش ( نرشې )یا نرس ( ډاکې ړ ه طن 

.معاینه وکړئ

به دوی به ستاسو روغتیا وګوري او ستاسو شه

و یا دوی به له تاسو څخه د اوسنی. مرسته وکړي

و او هر پخوانیو ناروغیو، ستاسو د واکسي   ریکارډون

ې 
ې خورئ په اړه پوښتن  ې تاسو ني .  وکړيهغه درمل چ 

لاتو یا دوی به له تاسو څخه د هر ډول ټپونو، درد، حا

ې تاسو  ې لرئاندېښنو په اړه هم پوښتنه وکړي چ  .ني

ي کې له ځ
، ستاسو د پناه غوښتنلیک له ثبتېدو او په استوګنحئ ای پر ځای کېدو وروسته، په لاتویا کې

ې اجباري ده .تاسو به د نري رنځ معاینه وکړئ، کوم چ 
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1/2د تخصصي ملاتړ ترلاسه کولو حق برخه 

ې تاسو ځان ګړې اړتیاوې تاسو د تخصصي ملاتړ ترلاسه کولو حق لرئ که چیې
.لرئ

ې :کارکوونکو ته خی  ورکړئ که چیې

ي یاست• تاسو ناروغه یا ټن 

ي امیندواره یاست•
تاسو امیندواره یاست یا تاسو کېدی شی

ۍ غړي لرئ •
د ځانګړي ملاتړ په اړتیا کې تاسو د کورن 

(د خرابوالید مثال په توګه، محدود خوځښت، د اورېدلو کمزوري، د لی)تاسو معیوبیتونه لرئ •

، تاسو په دوامداره توګه د عصبانيت، اندېښمنتوب یا مشوشتوب احساس کوئ، وي• ئ ده کېدی نسی

ي فکرونه لرئ
یا تاسو منف 

ې څخه رنځ وړئ• و تاوتریخوالیي یا شکنح  تاسو د تې 

یو نا اشنا تاسو ناامنه احساس کوئ، ګواښل شوي یاست، یا تاسو د يو چا څخه ویره لرئ، یا هم•

ئ  ن  ی ې پېې ې تاسو ني کس یا یو څوک چ 

ې نه غواړې• ې ته ني ې چ  ې یا مجبور کې  ږ ته د هغه کارونو کولو ته مجبور شوي ني

اامنه احساس تاسو د خپلې عقیدې، له چا شه د مینه، د څنګه جامې اغوستلو یا چلند له امله ن•

کوئ

ې له خپلو والدينو، ياهم یوازې یا د کور18تاسو د • ۍ له نورو کلونو څخه کم عمر لرئ او تاسو ن 
ن 

.غړو شه راغلي یاست

ې ګا
ې د دولت د شحدي ساتن  ي کله چ 

رد یا د تابعیت تخصصي ملاتړ یوازې هغه وخت چمتو کېدی شی

.او کډوالیۍ د چارو دفې  چارواکو ته ستاسو د ځانګړو اړتیاو په اړه معلومه وي
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2/2د تخصصي ملاتړ ترلاسه کولو حق برخه 

ې ګارد او د تابعیت او کډوالیۍ 
د چارو د دولت د شحدي ساتن 

ې  ې وکړي چ 
 چارواکي له تاسو څخه به پوښتن 

:دفې 

وارزويځانګړي اړتیاوېستاسو •

ې • اره ستاسو لپکوم تخصصي ملاتړدا معلوم کړي چ 

.غوره دی

ې دا د
.په نوم ياديږيد ځانګړو اړتیاوو ارزون 

ې تاسو  و اترو کې مرسته وکړي چ  ئ، که اړينه ويیو ژباړونکی به تاسو شه په هغه ژبه کې خې  .پرې پوهېې ږ

ل د که تاسو ځانګړي ملاتړ ته اړتیا لرئ، ت

ې ګارد او د تابعیت
او دولت د شحدي ساتن 

کډوالیۍ د چارو دفیر چارواکو شه اړیکه

.ونیشئ 

ې چارواکي په پام کې ن ې تاسو په اړتيا تاسو به دا ملاتړ تر هغه وخته پورې ترلاسه کوئ تر څو چ  يسي چ 

.کې ياست

ې)تاسو په ډاکې ړ  ې ګارد او د تابعیت ا( نرشې )، نرس (ډاکې ړ
و کډوالیۍ د چارو او د دولت د شحدي ساتن 

ې وکړئ ئ  او له دوی شه په آزاده توګه خې  ات به محرم ټول معلوم. دفې  چارواکو باور کولی شی

یک ن ې پرته به دا له نورو شه شی
ې ستاسو له موافف  ، دا په دې مانا دی چ  ي

ي وساتل شی
سی

ې که ستاسو یا د يو بل چا ژوند په خطر کې وي ۍ استثنا دا ده چ  .یوازین 
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د ماشومانو لپاره د زده کړې حق

، د  ې
.کلونو څخه کم عمر لرونکیي د زده کړې حق لري18ټول ماشومان، هلکان او نجون 

ې په زده کړه کې  ې ملاتړ ترلاسه کړي، د مثال په توګه، د ملي ژن  .دوی حق لري چ 

، پناه غوښتونکیي د ۍ څخه د وړکتون زده کړې ته لاشش لري، او همدارنګه5په لاتویا کې ۍ کلن 
د لومړن 

ۍ پورې18تر)زده کړې .او ثانوي زده کړې د ترلاسه کولو فرصت لري( کلن 

ې م  وکړي، په شمول د زده کړني
ې د خپل ماشوم د زده کړې تضمی   ؤسشې شه والدین مکلف دي چ 

.همکاري کول
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د کار کولو حق

ي په لاتویا کې د نړیوال خوندیتوب لپ
اره د خپل ستاسو د حالت پورې اړه لري، تاسو کېدی شی

.میاشتو وروسته د کار کولو حق ولرئ3غوښتنلیک له ثبت څخه د 

، او مشاوران به تاسو ت ، ټولنې   کارکوونکیي  چارواکي
ه د هغو قواعدو په د تابعیت او کډوالیۍ د چارو دفې 

ي ې په لاتویا کې پلي کې  ږ .اړه خې  درکړي چ 

ې استثناوې شتون لري، د مثال په توګه تاسو ته به د کار کولو اجازه درنکړل
ې ځین  ي که چېې

شی

.تاسو له چارواکو شه همکاري نه کوئ

ې د  ې چ 
و کلونو څخه کم عمر لري د کار کول15ټول هلکان او نجون 

، دوی ممکن د ).اجازه نلري کلونو څخه د 13په استثناني حالتونو کې

ي 
(.کار کولو اجازه ورکړل شی
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ې کورسونه او حرفوي روزنه د ژن 

ي په لاندې برخو کې ګډون وکړئ
:ستاسو د حالت پورې اړه لري، تاسو کېدی شی

ې کورسونه، • د مل ژن 

ې تاسو ژوند کوئ • ته چ  ې په اړه کورسونه چېې
، قواعد او کلت)د هغه ټولن  (ورقواني  

(.حرفوي روزنه)د نوي مهارتونو زده کولو لپاره کورسونه •

ئ  ې پیل کولی شی ې تاسو ني .خې  درکړيکارکوونکیي به تاسو ته د دې کورسونو په اړه او کله چ 
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ې تاسو د نړیوال خوندیتوب لپاره يو غوښتو  ي چ  ې واني نک یاستهغه سند چ 

ې د پناه غوښتونکیي   د هویت تاسو به یو رسمي سند ترلاسه کړئ، چ 

ې تاسو د نړیوال خوندیتو  ي چ  ې دا واني ب لپاره سند په نوم يادیږي، چ 

 معلومات دا سند به ستاسو نوم، تخلص او شخصي . غوښتونکی یاست

.تاسو باید دا هر وخت له ځانه شه ولرئ. بیان کړي

.دا د سفر سند نه دی

ې ګارد د پناه غوښتنلیک له ثبتېدو وروسته د پناه غوښت
ونکیي د هویت سند د دولت د شحدي ساتن 

.صادروي

ې مه ورکوئ!توجه ې ورنکړئ او بل چاته ني ې له لاسه ني .پام کوئ چ 

ئ؟ ې کی  ږ
ر
ته پان تاسو به چیې

ې ستاسو د نړیوال خوندیتوب غو ] ې تاسو به هلته اوشئ پداشې حال کې چ  ل هغه ځای چ  ړ ښتنلیک څېې

ي، په ډېرو فکتورونو پورې اړه لري .کېې ږ

ې کېدو مکلف ن
ه یاست، او تاسو د که تاسو د توقیف تابع نه یاست یا په یو ځانګړي ځای کې د پان 

ي فنډونه نلرئ، نو تاسو به د تا
ۍ د غړو د ملاتړ لپاره کاف 

بعیت او کډوالیۍ د خپل ځان او د خپلې کورن 

ئ  ي کې ځای پر ځای شی
.چارو دفې  د پناه غوښتونکو په استوګنحئ

ۍ د غړو لپاره په خپل لګښت استوګنه ه
 د خپل ځان او د خپلې کورن 

ئ .  م تنظیم کړئتاسو کولی شی

ي   
.دولت به دا لګښتونه نه پوش 
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2تاسو به چېرته پاتې کيږئ؟ برخه 

ې  ئ، تاسو حق لرئ چ  ې کی  ږ
ر
ته پان ې تاسو چیې :مهمه نه ده چ 

ې تاس:خوندي اوشئ • و ته هېڅوک، د کارکوونکو پشمول، اجازه نلري چ 
ګواښ وکړي، سپکاوی وکړي یا زیان ورسوي

، ماشومانو او د • ې
من  ه، می  ړ کلونو څخه کم عمر لرونکو 18د خپل می 

ئ څوک ې ش 
ي خویندو او وروڼو شه یا د یو بالغ خپلوان شه پانر

ې ورځن  چ 
ې ته اړتیا لري

پاملرن 

•، ئ ې ش 
ي پاملرد خپلو خپلوانو شه پانر

ې تاسو ورځن  ې ته اړتیا که چېې
ن 

لرونکیي بالغ یاست

ۍ شه د •
و اترو کولود خپلې کورن  د موندلو د هغویاو د هڅه کولو او خی 

ې تاسو ته معلومه نه و  ې دوی لپاره مرسته ترلاسه کړئ، که چیې ي چ 
ته دي .چیې

ې  ئ که تاسو باور لرئ چ  :تاسو يو رسمي شکایت کولی ش 

ې • ې کړی یا ني . زیان رسولی دیکوم کارکوونکی تاسو ته ګواښ کړی، سپکاوی ني

ۍ تا ته زیان رسولی دی؛•
ې کړن  د یو چارواکي کړنو یا ن 

ي• ې اړتیاوې پوره نه کې  ږ
.ستاسو بنسټې   حقونه او اړین 

 به تاسو ته خې  در 
ې ګارد او د تابعیت او کډوالیۍ د چارو دفې 

ې څنګه د دولت د شحدي ساتن  کړي چ 

.  رسمي شکایت وکړئ

ي سازمانونو یا د ملګرو ملتونو 
د کډوالو ادارې تاسو تل د نورو معلوماتو لپاره له چارواکو، غې  دولن 

(UNHCR ) ئ .څخه پوښتنه کولی شی
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ئ؟ ې کې  ږ
ته پان  تاسو به چېې

ي مالیي شچ
 
ې تاسو کاف ئ که چېې ې کېدی شی

ې ولرئ او که چارواکي تاسو په شخصي استوګنځای کې پان 
ین 

ئ  ې شی
ې تاسو باید په ځانګړي استوګنځای کې پان  ، تاسو ته کېدی په دې صو . پرېکړه ونه کړي چ  رت کې

ئ  ې شی
ۍ یا ملګرو شه پان 

ې له خپلې کورن  ي چ 
ي اجازه هم درکړل شی

شی

ي   
ې کېدو لګښت نه پوش 

ي کې د پان 
.دولت د شخصي استوګنحئ

15



تاسو به چېرته پاتې کيږئ؟

ې ګارد
ې تاسو باید په یوه ځانګد دولت د شحدي ساتن  ي پرېکړه وکړي چ 

ي کېدی ش  ړې جغرافیاني

ئ  ې ش 
ر
، دوی به دا تاسو ته په لیکلیي ډول په هغ. سیمه کې پان ه ژبه کې پوهه کړي په دې صورت کې

ئ ې تاسو پرې پوهیې ږ .چ 

لاتویا 

ي سيمه جغرافياني

ي سيمه جغرافياني

ي سيمه جغرافياني

ي سيمه جغرافياني

ې 
ې تاسو باید په دې سیمه کې پان  ې ګارد به پرېکړه وکړي چ 

ئ ترڅو ستاسو د د دولت د شحدي ساتن   شی

، یا د استقبال په مرکزونو کې د م ي
وجودو ځایونو له نړیوال خوندیتوب غوښتنلیک ګړندی معانيه شی

.امله

ئ   په دې سیمه کې دننه په آزاده توګه وګرچئ
ئ (اداري سیمه. )تاسو به وکولی شی

ې تاسو د نړیو  ي چ  ې واني ي سیمه به ستاسو په سند کې لیکل شوې وي چ  ال خوندیتوب يو دا جغرافیاني

.غوښتونکیي یاست

پاره له د دولت د که تاسو د لنډې مودې لپاره له سیمې څخه د وتلو اړتیا لرئ، نو تاسو باید د اجازې ل

ې ګارد څخه غوښتلو ته اړتيا ولرئ
ئ یوازې د توجیه وړ .شحدي ساتن  ، عاجل او جدي تاسو کولی شی

ي سیمه کې  ې په هغه جغرافیاني ې لپاره چ 
ي درملن  ۍ لاملونو لپاره، یا د اړین طن 

ې کورن  ته چ   شتون نلري چېې

ئ، د وتلو غوښتنه وکړئ ې کې  ږ
.ړي یا نهچارواکي ممکن ستاسو غوښتنه منظور ک. تاسو پان 

، تاسو د دې پرېکړې په وړاندې د استیناف غوښت ي
ې ستاسو غوښتنه رد شی ئ که چېې .نه کولی شی
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ې ګارد ممکن
ې ستاسو د حالت پورې اړه لري، د دولت د شحدي ساتن  تاسو باید پرېکړه وکړي چ 

ئ  ې ش 
ر
(.کې د مثال په توګه په یو ځانګړي استقبال مرکز )په یو ځانګړي ځای کې پان

ونو تاسو ته به د ځینو محدودیت

د شه له هغه ځانګړي ځای څخه

ي 
. بهر تللو لپاره اجازه درکړل ش 

ستاسو موجودوالی به په هغه

ځانګړي ځای کې په منظم ډول 

ي 
.وڅارل ش 

ې دا پرېکړه وکړي
ي د څو لاملونو له مح 

ې ګارد کېدی شی
:په توګهد مثال. د دولت د شحدي ساتن 

ئ • ي تاسو وتښن 
ې کېدی شی دا خطر شتون لري چ 

لو ذمه واره وي او چارواکي فک• ړ ي بل هېواد ستاسو د پناه غوښتنليک د څې 
ې تاسو کېدی شی ر کوي چ 

ئ  ي وتښن 
کېدی شی

ته راستول شوئ او دا خطر شتون• ې تاسو تاسو له اجازې پرته دا هېواد پرېښود، تاسو بېې لري چ 

ئ  ي بیا وتښن 
.کېدی شی

ې ګارد به دا پرېکړه تاسو ته په لیکلیي ډول په هغه ژ 
ې تاسو د دولت د شحدي ساتن  ي چ  به کې وواني

ئ ي پایلو پ. پرې پوهیې ږ
ه اړه خی  درکړي که دوی به تاسو ته ستاسو د حقونو، مکلفیتونو او منف 

ې تاسو پرېکړې شه عمل ونکړئ .چیې

ئ تاسو د دې پرېکړې په وړاندې د استیناف غوښتنه .کولی شی

ې ایا تاسو د محدودې ئ چ  ې ګارد څخه پوښتنه کولی شی
مودې لپاره تاسو له د دولت د شحدي ساتن 

ئ  ې کېدی شی
ته بل ځای کې پان  .هچارواکي ممکن ستاسو غوښتنه منظور کړي یا ن. چېې

، تاسو د دې پرېکړې په وړاندې د استیناف غوښت ي
ې ستاسو غوښتنه رد شی ئ که چېې .نهکولی شی
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هغه حالات چې پکې يو غوښتونکی ايساريدی شي

ې کېدو پرېکړې او لګول شوي م!توجه
ې تاسو په دې ځانګړي ځای کې د پان  حدودیتونو ته که چېې

ي تاس
، کېدی شی ئ ي تاسو بیا وتښن 

ې کېدی شی ئ درناوی ونکړئ، او دا خطر شتون لري چ  .و ايسار شی

ي 
ې پکې یو غوښتونک ايساریدی ش  هغه حالات چ 

ې تاسو په یوه ايسارېدل په دې مانا دی چ 

ې ت ئ چ  اسو ځانګړي اسانتیا کې اچول کې  ږ

ئ کولی په آزاده توګه پرېږدئ چارواکي . نسی

تې  باید ستاسو د ايسارولو لپاره یو مع

ه دوی باید په دې خې  . وجه ولري/لامل

ې ستاسو په قضیه کې ب ل هېڅ ډاډمن وي چ 

د دولت د . يو انتخاب ممکن نه دی

ې ګارد به ستاسو شخ
صي شحدي ساتن 

کړيحالت ته د پرېکړې کولو دمخه پام و 

ې  ې لپاره وچ 
، د مثال په توګه/د ايسارېدن  ي

:لاملونه کېدی شی

ې غوښتنليک مهم اړخونه •
ند)ستاسو د پناه غوښتن  ی ې ( نهد مثال په توګه ستاسو پېې

پرته له ايسارېدن 

ي تایید کېدی
څخه نسی

ې کېدو مکلفیت ته درناوی نه دی کړی، او دا خط•
ې تاسو په یو ځانګړي ځای کې د پان  ر شتون لري چ 

ي نیولی
 او چارواکي تاسو شه اړیکه نسی

ئ تاسو بیا تښن 

ې تاسو د • ې EU+تاسو يوه پرېکړه ترلاسه کړې چ 
ې ستاسو د پناه غوښتن  ئ چ  دول شی هېواد ته ولېې ږ

ئ  د دمخه تښن  ې تاسو د لېې ږ لو مسؤلیت لري او دا خطر شتون لري چ  ړ غوښتنلیک څې 

ي خطر رامنځته کوئ•
.تاسو امنین 

، تاسو د پرېکړې په وړاندې د استیناف غوښتنه کو ئ ې تاسو ايسار کړل شی ئ که چېې تاسو د وړیا . لی شی

ئ  ې او استازیتوب غوښتنه کولی شی
ي مرسن 

.قانون 
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ستا د استقبال مکلفیتونه څه دي؟

دئ ې تاسو باید ورته غاړه کی  ږ ې هغه مکلفیتونه دي چ 
.لاندې ځین 

.د دې هېواد قواني   تعقیب کړئ

ئ او د چارواکو له اجازې پرته بل  ې شی
.  هېواد ته سفر مه کوئEU+په لاتویا کې پان 

ي سیمه  ې چارواکو تاسو ته( اداري سیمه)جغرافیاني ته چ  ې تاسو یا هغه ځانګړي ځای چېې ویلي چ 
ئ له اجازې پرته مه پرېږدئ ې شی

.  بايد پان 

ې تعقیب کړ 
ه توګه همکاري وکړئ او د دوی لارښوون  ړ .ئله چارواکو شه په بشې 

ئ د هغه ځای د قواعدو درناوی وکړئ ې کې  ږ
ې تاسو پان  ته چ  .چېې

.نورو اوسیدونکو، کارکوونکو او نورو کسانو ته درناوی وکړئ

ې ګارد او د تاب
ي وکړئ د خپلو مالیي شچینو په اړه د دولت د شحدي ساتن 

عیت او کډوالیۍ د مهربان 
 ته خې  ورکړئ

.چارو دفې 

ي 
ته د خپل اوسن  ې ګارد او د تابعیت او کډوالیۍ د چارو دفې 

ادرس او د د دولت د شحدي ساتن 
ه، برېښنالیک)اړیکو معلوماتو  رکړئ، ترڅو دوی ، او هر ډول بدلون په اړه خې  و (د تلیفون شمېې

ي هر وخت له تاسو شه اړیکه ونیسي 
.وکولی شی
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ي؟ ې ته د خپل مکلفیتونه ادا ونکړې نو څه به کی  ږ که چیې

ې ګارد او د تابعیت او کډوالیۍ 
د چارو د دولت د شحدي ساتن 

ي د یو ډول
ملاتړ دفې  به ستاسو حالت وارزوي او کېدی شی

ې د دولت د شح. کمولو یا لغوه کولو پرېکړه وکړي
دي ساتن 

ه د داشې ګارد او د تابعیت او کډوالیۍ د چارو دفې  به تاسو ت

ې پرېکړې په اړه په لیکلي ډول خې  درکړي او مشخ ص کړي چ 

.  دوی به کوم ملاتړ کم یا لغوه کړي

!توجه

ي لږ ملاتړ ترلاسه کړئ،
ېتاسو کېدی ش  :د مثال په توګه، که چېې

ې • ې چارواکو تاسو ته ویلي چ  ته چ  ي سیمه یا هغه ځانګړي ځای چېې ئ تاسو جغرافیاني ې شی
تاسو بايد پان 

له اجازې پرته پرېږدئ

تاسو له چارواکو شه همکاري نه کوئ•

ئ • تاسو د خپلو مالیي شچینو په اړه دروغ واني

ئ د هغه ځای قواعد ماتوئ• ې کې  ږ
ې تاسو پان  ته چ  چېې

.هېواد کې د پناه غوښتنه کړې او تاسو دغه هېواد پرېښودEU+تاسو دمخه په بل •

تاسو له اجازې پرته د پناه غوښتونکو استوګنحئ پرېږدئ؛•

ه، یا برېښنالیک آدرس نه ورکوئ• .تاسو خپل اوسن  آدرس، د تلیفون شمېې

ې  ې تاسو ني ي هغه ملاتړ له لاسه ورکړئ چ 
 ترلاسه تاسو کېدای ش 

ې تاسو تاوتريخجنه ياست، که تاسو نور کوئ و ته ګواښ که چېې

ې تاسو په مکرر یا جدي ډول د هغه ځای ق واعد کوئ یا که چېې

ئ ې کېې ږ
ې تاسو پکیې پان  ، پ. ماتوئ چ  ولیس هم کېدی په دې صورت کې

ي 
ي د مداخلې لپاره وغوښتل شی

.شی
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ې تاسو د چارواکو له اجازې پرته بل  هېواد ته سفر وکړئ EU+که چیې
ي؟ نو څه به کی  ږ

:په لاتویا کې 

ې کړنلاره کې•
ي ستا د پناه غوښتن 

دی شی

ي 
.ودرول شی

ې تاسEU+په هغه  ته چ  و له هېواد کې چیې

:اجازې پرته سفر کړی وي

ي چارواکي کېدی شي پرېکړه وکړ•

ږي چې تاسو بېرته هغه هېواد ته ولې

یچې تاسو له اجازې پرته پرېښود

لو پرېکړې په اړه خې  درکړي ته لېې ږ ې چارواکي تا ته ستا د بېې ې چ  ې حقونو ته له هغه شېن 
، ته به ځین 

:  لاشش ونلرې، د مثال په توګه

ډېری خدمتونه او د ملاتړ ډولونه ترلاسه نه کړئ تاسو به •

د کار کولو اجازه ونلرئ تاسو به •

ې کورسونو یا د نوي مهارتونو زده کولو کتاسو ته به • ې د ژن  ي چ 
ورسونو کې ګډون اجازه درنکړل ش 

.  وکړئ

ې تاسو د  ي يوځل چ  لEU+څه پېښی  ږ ته ولیې ږ ئ هېواد غړي هېواد ته بیې ش 
ې تاسو له اجازې پرته پرېښودی وو؟ چ 

ې تاسو ب ي پرېکړه وکړي چ 
اید په یو چارواکي کېدای شی

ئ او ستاسو شتون به ې شی
په منظم ځانګړي ځای کې پان 

ي 
و شه له تاسو ته به د ځینو محدودیتون. ډول وکتل شی

ي 
.مرکز څخه د بهر تللو لپاره اجازه درکړل شی
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ې ادارې د پرېکړې په وړاندې د استیناف درخواست
ئ تاسو د واکمن  کولی ش 

ې ګ
ې د دولت د شحدي ساتن  ارد یا که چېې

ېکړه د تابعیت او کډوالیۍ د چارو دفې  پر 

ې ستاسو حقونه د يو غوښت ونکیي په وکړي چ 

ې   دا توګه محدود کړي او تاسو باور لرئ چ 

ه اړه نو تاسو د پرېکړې پغې  عادلانه ده، 

ئ  .اپیل کولی ش 

ې ګارد یا د تابعیت او کډوالیۍ 
ې د دولت د شحدي ساتن  ئ که چېې :د چارو دفې  تاسو اپیل کولی شی

تاسو استوګنځای ته او نور استقبال ملاتړ حق نلرئ•

تاسو ته چمتو شوي د استوګنځای ملاتړ کم یا لغوه کړي•

ي سیمې یا یو ځانګړي ځای لنډمهاله پرېښودو لپاره د غوښت• ې د نه منظورۍ د یو ځانګړي جغرافیاني
ن 

پرېکړه وکړي؛

ئ • ې شی
ې په یو ځانګړي ځای کې پان  انګړي استقبال د مثال په توګه په یو ځ)تاسو مکلف یاست چ 

ئ ( مرکز کې  او تاسو د ځینو محدودیتونو شه بهر تلل شی

.تاسو ايسار کړي•

ې تاسو د چارواکو له اجازې پرته بل  نځای هېواد ته سفر کړی وي او هلته تاسو د استوګEU+که چېې

ې حقونه له لاسه ورکړي وي، تاسو په هغه هېواد کې د دې پرېکړې په وړاندې د 
استیناف غوښتنه ځین 

ئ  .کولی شی

22



ې ګارد یا د تابعیت او کډوالیۍ د چارو دفې  په لاتوی
ې د دولت د شحدي ساتن  کې 20ا کې په پاڼه که چېې

ې تاسو ته چمتو شوي د استقبال ملا  ی    ح شوي حالاتو له امله پرېکړه وکړي چ  تړ کم کړي یا لغوه د تشی

ې حقونه ولرئ
ئ ډاکې ړ . کړي، تاسو به ځین  ېډا )د مثال په توګه، تاسو به وکولی شی (  نرشې )یا نرس ( کې ړ

ې ډولونه لکه خواړه، ح
ي مرسته ترلاسه کړئ، او د ملاتړ ځین  فظ الصحې توکي او شه ليدنه وکړئ، طن 

ې د چارواکو لخوا ټاکل شوي .د خوب کولو ځای ترلاسه کړئ، لکه څنګه چ 

.د ملاتړ ډول به ستاسو د شخصي حالت او اړتیاو پورې اړه لري

ې د بل  ې EU+کله چ  ې تاسو ورته له اجازې پرته سفر کړی پرېکړه وکړي چ   تاسو ته هېواد چارواکي چ 

ې لاهم ترلاسه ې تاسو به ني کوئ به ستاسو چمتو شوی د استقبال ملاتړ لغوه کړي، د هغه ملاتړ ډول چ 

.په شخصي حالت او اړتیاو پورې اړه لري

ي مرسته ترلاسه کړئ
 
ي قانون

تاسو کېدی ش 

ې تاسو د چارواکو د پرېکړې په وړاندې د کهکه چېې

ي په وړاند
ې د قاض  ې استیناف غوښتنه کول غواړئ چ 

ي ستاسو د استقبال حقونه محدودوي، تاسو به وړیا 
قانون 

ت پورې اړه مرسته او استازیتوب ترلاسه کړئ، ستاسو د حال

لري

ي سلاګر 
ې یو قانون  ي . رسته وکړيبه ستاسو شه م( وکیله)یا وکیل ( سلاګره)دا په دې مانا دی چ 

قانون 

ي مرسته چمتو کوي، ست( سلاګره)سلاګر 
اسو د ګټو دفاع کوي یا وکیلان تاسو ته په محکمه کې قانون 

ي څخه خپلواک دي
.او د چارواکو او قاض 

ي سلاګر 
ئ شه هم مشوره ک( وکیلې )یا وکیل ( سلاګرې)تاسو په خپل لګښت د قانون  .ولی شی

ې ګارد او د تابعیت او کډوالیۍ د چارو دفې  
 به تاسو د دولت د شحدي ساتن 

ې څنګه د پرېکړې په وړاندې اپیل وکړئ .ته خې  درکړي چ 

ي سازمان
ونو یا تاسو تل د نورو معلوماتو لپاره له چارواکو، غې  دولن 

UNHCR ې
ي مرسن 

، د شتون وړیا قانون  ئ او څخه پوښتنه کولی شی

.استازیتوب په شمول
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د اړیکو جزئيات

ې کېدو پرمهال ملاتړ ته اړتیا لرې، ته د کارکوونکو 
ې لرې یا خپل د پان 

ې په که ته څه پوښتن  ې چ 
ې کولی شی شه خې 

:لاندې کې کار کوي

ئ  :تاسو له دې سازمانونو شه د لاندې اړوند پوښتنو لپاره هم اړیکه نیولی شی

24

ي ملاتړ طن 

ملیي روغتیا خدمتد

Cēsu: آدرس iela 31 k-3, entrance 6, Riga

37180001234+: تلیفون

nvd@vmnvd.gov.lv: برېښنالیک

https://www.vmnvd.gov.lv

د استقبال مرکز

ې ګاردد
دولت د شحدي ساتن 

Rūdolfa: آدرس iela 5, Riga

37167913300+: تلیفون

pasts@rs.gov.lv: برېښنالیک

https://www.rs.gov.lv/

د تابعیت او کډوالیۍ د چارو دفیر 

Čiekurkalna: آدرس 1. līnija 1, k-3, Riga

37167209400+: تلیفون

pasts@pmlp.gov.lv: برېښنالیک

https://www.pmlp.gov.lv/

file://cirslitis.skrivanek.lv/Pasutijumi/_XTRF/2026/05801_05900/05851_PMLP_Pashto/01 for client/ +371 80001234


mailto:nvd@vmnvd.gov.lv
https://www.vmnvd.gov.lv/
file://cirslitis.skrivanek.lv/Pasutijumi/_XTRF/2026/05801_05900/05851_PMLP_Pashto/01 for client/+371 67913300
mailto:pasts@rs.gov.lv
https://www.rs.gov.lv/
file://cirslitis.skrivanek.lv/Pasutijumi/_XTRF/2026/05801_05900/05851_PMLP_Pashto/01 for client/+371 67209400
mailto:pasts@pmlp.gov.lv
https://www.pmlp.gov.lv/


ئ  ې تاسو په خطر کې وئ، تاسو کولی شی ي حالت لرئ یا که چېې
ن  ړ ي بې  ې که تاسو طن  دې /دې شمېې

و  :ته وړیا زنګ ووهئ شمېې
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ي خدمتونه او پولیس ي طن 
ن  ړ 112: بی 

ي ټولنی   ملاتړ
 
روان

ۍ وړیا مرستندویه کرښه
 
ن ړ 116123: بیې

ي ملاتړ چمتو کولو لپاره ډیزاین شوې، او همد
ي او احساسان 

ي د لویانو لپاره د روان 
ارنګه د روان 

ې فرصت وړاندې کوي
ي ناستو لپاره د نوم لیکن 

.پوه شه د وړیا مشورن 

، او روشي ژبو کې شتون لري .مرسته په لاتویا، انګلیسي

116123: تلیفون

ي مشوره، مرسته او استازیتوب
 
قانون

د محکمې اداره

Antonijas: آدرس iela 6, Riga

37167063800+: تلیفون

pasts@ta.gov.lv: برېښنالیک

https://www.ta.gov.lv/

د ملګرو ملتونو د کډوالو عالیي 
ي  (UNHCR)کمیشی 

Antonijas: آدرس iela 9, Riga

46101012800+: تلیفون

swest@unhcr.org: برېښنالیک

https://www.unhcr.org/

ې بنس
 
ې د یوځای کېدن

ټد ټولن 

یو ځای پلورنځئ 

ودونکو خدمت مرکزونه ي د پې 
د یو ځای پلورنحئ

:آدرسونه

Raiņa: آدرس bulvāris 15, Riga37126959706: +، تلیفون

Rožu: آدرس iela 6, Liepāja37122811020: +، تلیفون

Ģimnāzijas: آدرس iela 11, Daugavpils37129557630: +، تلیفون

https://livelatvia.lv/

ي حقونو مرکز د لاتویا د بش 

Alberta iela: آدرس 13, Riga

37167039290: +تلیفون

office@humanrights.org.lv: برېښنالیک

https://cilvektiesibas.org.lv/

file://cirslitis.skrivanek.lv/Pasutijumi/_XTRF/2026/05801_05900/05851_PMLP_Pashto/01 for client/+371 67063800
mailto:pasts@ta.gov.lv
https://www.ta.gov.lv/
file://cirslitis.skrivanek.lv/Pasutijumi/_XTRF/2026/05801_05900/05851_PMLP_Pashto/01 for client/+46 10 101 28 00
mailto:swest@unhcr.org
https://www.unhcr.org/
https://cilvektiesibas.org.lv/


زما يادداښتونه
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شاته پوښ

د پناه غوښتنې د اروپايي ټولنې. کوينه رامنځته دا پخپله حقونه يا مکلفيتونه . دا بروشر يوازې د معلوماتو موخو لپاره دی
غړو هېوادونو EUد دې موادو اصلي برخه چمتو کړې ده، او د دې بروشر بيا توليد او بدلون يوازې د ( EUAA)ادارې 
غړو هېوادونو يا کوم بل مسؤل دريم اړخ لخوا په دې بروشر کې د شامل EUد EUAA. لخوا اجازه لريEUAAلپاره د 

او نه EUAAنه . شوي معلوماتو د دقت، محتوا، بشپړتيا، قانونيت يا باورى توب لپاره هېڅ ذمه واری يا مسؤليت نه مني
.نه لريپه استازيتوب، هېڅ شخص په دې بروشر کې د موندل شوي معلوماتو کارولو ذمه واریEUAAهم د 
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