
ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਪੁਨਰਵਾਸ ਬਾਰੇ
ਕੀ ਜਾਣਨ ਦੀ 
ਲੋੜ ਹੈ 
ਅੂੰ ਤਰਰਾਸ਼ਟਰੀ ਸੁਰੱਖਿਆ ਲਈ ਲਾਭਪਾਤਰੀ

ਨੋਟ। ਇਸ ਬਰੋਸ਼ਰ ਖਵੱਚ ਉਹ ਜਾਣਕਾਰੀ ਖਦੱਤੀ ਗਈ ਹੈ ਜੋ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਮਹੱਤਵਪ ਰਨ ਹੈ। 
ਜੇਕਰ ਕੁਝ ਅਖਜਹਾ ਹੈ ਜੋ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਸਮਝ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ, ਤਾਂ ਤੁਸੀਂ ਖਕਸੇ ਅਫ਼ਸਰ ਨ ੂੰ  
ਸਮਝਾਉਣ ਲਈ ਕਖਹ ਸਕਦੇ ਹੋ।

PUNJABI

ਲਾਤਵੀਆ
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ਖਵਸ਼ਾ-ਸਮੱਗਰੀ

ਪੁਨਰਵਾਸ ਕੀ ਹੈ? 3
ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਚੁਣਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਣਕਸ ਦੇਸ਼ ਣਵਿੱ ਚ ਤਬਦੀਲ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਾਾ? 4
ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਪੁਨਰਵਾਸ ਲਈ ਚੁਣਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਤੋਂ ਕੀ ਉਮੀਦ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ? 4
ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਪਣਰਵਾਰਕ ਮੈਂਬਰ ਹੋਿ ਤਾਂ ਕੀ ਹੋਵੇਾਾ? 5
ਕੀ ਪੁਨਰਵਾਸ ਤੋਂ ਪਣਹਲਾਂ ਇਿੱ ਕ ਇੂੰਟਰਣਵਊ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇਾੀ? 5
ਪੁਨਰਵਾਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਕੀ ਹੋਵੇਾਾ? 6
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ਪੁਨਰਵਾਸ ਕੀ ਹ?ੈ
ਜੇਕਰ ਇਿੱ ਕ ਦੇਸ਼ ਅੂੰ ਤਰਰਾਸ਼ਟਰੀ ਸੁਰਿੱ ਣਿਆ ਲਈ ਇਿੱ ਕੋ ਸਮੇਂ ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਅਰਜੀਆਂ ਪਰਾਪਤ 
ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਉਹਨਾਂ ਨ ੂੰ  ਸੂੰ ਭਾਲ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ, ਤਾਂ ਦ ਜੇ ਦੇਸ਼ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਵਿੱ ਿ-ਵਿੱ ਿ 
ਤਰੀਣਕਆਂ ਨਾਲ ਸਮਰਥਨ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਇਿੱ ਕ ਤਰੀਕਾ ਣਜਸ ਨਾਲ ਦੇਸ਼ ਇਿੱ ਕ ਦ ਜੇ ਦਾ 
ਸਮਰਥਨ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ ਉਹ ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਲੋਕਾਂ ਨ ੂੰ  ਟਰਾਂਸਫਰ ਕਰਨਾ ਸਵੀਕਾਰ ਕਰਨਾ ਣਜਨਹ ਾਂ ਨ ੂੰ  
ਦ ਜੇ ਦੇਸ਼ ਣਵਿੱ ਚ ਅੂੰ ਤਰਰਾਸ਼ਟਰੀ ਸੁਰਿੱ ਣਿਆ ਣਦਿੱ ਤੀ ਾਈ ਹੈ (ਣਜਸਨ ੂੰ  ਅੂੰ ਤਰਰਾਸ਼ਟਰੀ ਸੁਰਿੱ ਣਿਆ ਦੇ 
ਲਾਭਪਾਤਰੀ ਵੀ ਣਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ)। ਇਸਨ ੂੰ  ਪੁਨਰਵਾਸ ਣਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।

ਣਸਰਫ਼ ਣਪਛਲੇ ਣਤੂੰ ਨ ਸਾਲਾਂ 
ਣਵਿੱ ਚ ਅੂੰ ਤਰਰਾਸ਼ਟਰੀ 
ਸੁਰਿੱ ਣਿਆ ਪਰਾਪਤ ਕਰਨ ਵਾਲੇ 
ਣਵਅਕਤੀ ਹੀ ਪੁਨਰਵਾਸ ਲਈ 
ਯੋਾ ਹੋਿਾੇ।

ਜੇਕਰ ਇਹ ਸਣਥਤੀ ਹੁੂੰ ਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਣਕਸੇ ਹੋਰ ਦੇਸ਼ ਣਵਿੱ ਚ ਤਬਦੀਲ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ।
ਇਸ ਵੇਲੇ ਣਸਰਫ਼ 26 EU+ ਦੇਸ਼ ਹੀ ਦ ਜੇ ਦੇਸ਼ਾਂ ਣਵਿੱ ਚ ਤਬਦੀਲ ਕਰਨ ਣਵਿੱ ਚ ਣਹਿੱ ਸਾ ਲੈ ਸਕਦੇ 
ਹਨ।

ਮਹੱਤਵਪ ਰਨ! ਹੁਣ ਤੁਸੀਂ ਲਾਤਵੀਆ ਖਵੱਚ ਹੋ, ਜੋ ਖਕ ਇੱਕ EU+ ਦੇਸ਼ ਹੈ।

26 EU+ ਦੇਸ਼ ਜੋ ਵਰਤਮਾਨ ਣਵਿੱ ਚ ਪੁਨਰਵਾਸ ਣਵਿੱ ਚ ਣਹਿੱ ਸਾ ਲੈ ਸਕਦੇ ਹਨ ਉਹ 
ਹਨ: ਬੈਲਜੀਅਮ, ਬੁਲਾਾਰੀਆ, ਚੈਕੀਆ, ਜਰਮਨੀ, ਐਸਟੋਨੀਆ, ਆਇਰਲੈਂਡ, 
ਾਰੀਸ, ਸਪੇਨ, ਫਰਾਂਸ, ਕਰੋਸ਼ੀਆ, ਇਟਲੀ, ਸਾਈਪਰਸ, ਲਾਤਵੀਆ, ਣਲਥੁਆਨੀਆ, 
ਲਕਸਮਬਰਾ, ਹੂੰਾਰੀ, ਮਾਲਟਾ, ਨੀਦਰਲੈਂਡ, ਆਸਟਰੀਆ, ਪੋਲੈਂਡ, ਪੁਰਤਾਾਲ, 
ਰੋਮਾਨੀਆ, ਸਲੋਵੇਨੀਆ, ਸਲੋਵਾਕੀਆ, ਣਫਨਲੈਂਡ ਅਤੇ ਸਵੀਡਨ।

5 "ਸਬੂੰ ਧਤ" ਦੇਸ਼ ਅਤੇ ਹੋਰ ਕਾਉਂਟੀਆਂ ਜੋ ਵਰਤਮਾਨ ਣਵਿੱ ਚ ਪੁਨਰਵਾਸ ਣਵਿੱ ਚ ਣਹਿੱ ਸਾ 
ਨਹੀਂ ਲੈ ਰਹੀਆਂ ਹਨ: ਡੈਨਮਾਰਕ, ਆਈਸਲੈਂਡ, ਲੀਚਟਨਸਟਾਈਨ, ਨਾਰਵੇ ਅਤੇ 
ਸਣਵਟਜਰਲੈਂਡ।
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ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਚੁਖਣਆ ਜਾਂਦਾ ਹ,ੈ ਤਾਂ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਖਕਸ ਦੇਸ਼ ਖਵੱਚ 
ਪੁਨਰਵਾਸ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ?

ਅਥਾਣਰਟੀਜ ਇਹ ਫੈਸਲਾ ਕਰਨਾੇ ਣਕ ਣਕਸ ਨ ੂੰ  ਪੁਨਰਵਾਸ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ।

ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਪੁਨਰਵਾਸ ਲਈ ਚੁਣਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਣਸਰਫ਼ ਤਾਂ ਹੀ ਣਕਸੇ ਹੋਰ ਦੇਸ਼ 
ਣਵਿੱ ਚ ਟਰਾਂਸਫਰ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਾਾ ਜੇਕਰ ਤੁਸੀਂ ਅਣਜਹਾ ਕਰਨ ਲਈ ਆਪਿੀ ਸਣਹਮਤੀ ਣਦੂੰ ਦੇ ਹੋ।

ਮਹੱਤਵਪ ਰਨ! ਤੁਸੀਂ ਇਹ ਨਹੀਂ ਚੁਿ ਸਕਦੇ ਣਕ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਣਕਸ ਦੇਸ਼ ਣਵਿੱ ਚ ਪੁਨਰਵਾਸ ਕੀਤਾ 
ਜਾਵੇ।

ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਪੁਨਰਵਾਸ ਲਈ ਚੁਖਣਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਤੋਂ ਕੀ 
ਉਮੀਦ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ?

ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਪੁਨਰਵਾਸ ਲਈ ਚੁਣਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ 
ਤੁਸੀਂ ਉਸ ਦੇਸ਼ ਣਵਿੱ ਚ ਟਰਾਂਸਫਰ ਹੋਿ ਲਈ ਆਪਿੀ 
ਸਣਹਮਤੀ ਣਦੂੰ ਦੇ ਹੋ, ਤਾਂ ਤੁਹਾਨ ੂੰ :
• ਅਥਾਣਰਟੀਜ ਨਾਲ ਸਣਹਯੋਾ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ 
ਅਤੇ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀਆਂ ਹਦਾਇਤਾਂ ਦੀ ਪਾਲਿਾ ਕਰਨੀ 
ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ

• ਆਪਿੀ ਯਾਤਰਾ ਦੀ ਣਮਤੀ ਤਿੱ ਕ ਇਸ ਦੇਸ਼ ਣਵਿੱ ਚ 
ਰਣਹਿਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਅਥਾਣਰਟੀਜ ਨ ੂੰ  ਤੁਹਾਡੇ 
ਤਿੱ ਕ ਪਹੁੂੰ ਚਿ ਦੇ ਯੋਾ ਹੋਿਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ
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ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਪਖਰਵਾਰਕ ਮੈਂਬਰ ਹਨ ਤਾਂ ਕੀ ਹੋਵੇਗਾ?
ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਇਸ ਸਮੇਂ ਤੁਹਾਡੇ ਨਜਦੀਕੀ ਪਣਰਵਾਰ ਦੇ ਮੈਂਬਰ ਹਨ ਜੋ ਅੂੰ ਤਰਰਾਸ਼ਟਰੀ 
ਸੁਰਿੱ ਣਿਆ ਦੇ ਲਾਭਪਾਤਰੀ ਵੀ ਹਨ ਅਤੇ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਪੁਨਰਵਾਸ ਲਈ ਚੁਣਿਆ ਣਾਆ ਹੈ, ਤਾਂ ਤੁਹਾਡੇ 
ਪਣਰਵਾਰ ਨ ੂੰ  ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਣਮਲ ਕੇ ਪੁਨਰਵਾਸ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਾਾ, ਬਸ਼ਰਤੇ ਉਹ ਆਪਿੀ ਸਣਹਮਤੀ 
ਵੀ ਦੇਿ।
ਪਣਰਵਾਰ ਦੇ ਨਜਦੀਕੀ ਮੈਂਬਰਾਂ ਨ ੂੰ  ਮੂੰ ਣਨਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ:

• ਤੁਹਾਡਾ ਪਤੀ ਜਾਂ ਪਤਨੀ
• ਤੁਹਾਡਾ ਅਿਣਵਆਣਹਆ ਸਾਥੀ ਣਜਸ 
ਨਾਲ ਤੁਸੀਂ ਇਿੱ ਕ ਸਣਥਰ ਣਰਸ਼ਤਾ ਸਾਂਝਾ 
ਕਰਦੇ ਹੋ

• ਤੁਹਾਡਾ ਬਿੱ ਚਾ (18 ਸਾਲ ਤੋਂ ਘਿੱ ਟ ਉਮਰ 
ਦਾ ਅਤੇ ਅਿਣਵਆਣਹਆ)।

ਕੀ ਸਥਾਨ ਬਦਲਣ/ਪੁਨਰਵਾਸ ਤੋਂ ਪਖਹਲਾਂ ਇੱਕ ਇੂੰ ਟਰਖਵਊ ਖਲਆ 
ਜਾਵੇਗਾ?

ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਡੇ ਤੋਂ ਹੋਰ ਜਾਿਕਾਰੀ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, ਤਾਂ 
ਇਿੱ ਕ ਇੂੰ ਟਰਣਵਊ ਦਾ ਪਰਬੂੰ ਧ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਾਾ। ਇਹ 
ਸੁਰਿੱ ਣਿਆ ਮਾਮਣਲਆਂ 'ਤੇ ਕੇਂਣਦਰਤ ਹੋਵੇਾਾ। ਜੇਕਰ 
ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਅਣਜਹੀ ਇੂੰ ਟਰਣਵਊ 'ਤੇ ਜਾਿ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, 
ਤਾਂ ਅਥਾਣਰਟੀਜ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਪਣਹਲਾਂ ਹੀ ਵੇਰਵੇ ਦੇਿਾੇ। 
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ਸਥਾਨ ਬਦਲਣ ਦੀ ਪਰਖਕਖਰਆ ਖਵੱਚ ਖਕੂੰ ਨਾ ਸਮਾਂ ਲੱਗੇਗਾ?

ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਣਕਸੇ ਹੋਰ ਦੇਸ਼ ਣਵਿੱ ਚ ਟਰਾਂਸਫਰ ਕਰਨ ਲਈ ਬੇਨਤੀ ਭੇਜੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਦੇਸ਼ 
ਨ ੂੰ  ਇਸ ਬੇਨਤੀ 'ਤੇ ਇਿੱ ਕ ਤੋਂ ਦੋ ਹਫ਼ਣਤਆਂ ਣਵਿੱ ਚ ਫੈਸਲਾ ਲੈਿਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।

ਜੇਕਰ ਬੇਨਤੀ ਸਵੀਕਾਰ ਕਰ ਲਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਦੇਸ਼ ਣਵਿੱ ਚ ਤੁਹਾਡਾ ਟਰਾਂਸਫਰ ਚਾਰ 
ਹਫ਼ਣਤਆਂ ਦੇ ਅੂੰ ਦਰ ਆਯੋਣਜਤ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਾਾ।

ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਟਰਾਂਸਫਰ ਬਾਰੇ ਘਿੱ ਟੋ-ਘਿੱਟ 1 ਹਫ਼ਤਾ ਪਣਹਲਾਂ ਸ ਣਚਤ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਾਾ।

ਜੇਕਰ ਦੇਸ਼ ਬੇਨਤੀ ਸਵੀਕਾਰ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਤੁਸੀਂ ਇਸ ਦੇਸ਼ ਣਵਿੱ ਚ ਰਹੋਾੇ।

ਬੇਨਤੀ ਕਰਨਾ

ਬੇਨਤੀ
ਮੂੰ ਜ ਰ ਕੀਤੀ ਗਈ

ਬੇਨਤੀ ਰੱਦ
ਕੀਤੀ ਗਈ

ਕੋਈ ਟਰਾਂਸਫਰ 
ਨਹੀਂ

(1-2 ਹਫ਼ਖਤਆਂ
ਦੇ ਅੂੰ ਦਰ 
ਫੈਸਲਾ)

(1-2 ਹਫ਼ਖਤਆਂ
ਦੇ ਅੂੰ ਦਰ 
ਫੈਸਲਾ)

ਟਰਾਂਸਫਰ

(ਟਰਾਂਸਫਰ ਤੋਂ
ਘੱਟੋ-ਘੱਟ 1
ਹਫ਼ਤਾ ਪਖਹਲਾਂ

ਫੈਸਲਾ)

ਪੁਨਰਵਾਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਕੀ ਹੋਵੇਗਾ?

ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਣਕਸੇ ਹੋਰ ਦੇਸ਼ ਣਵਿੱ ਚ ਟਰਾਂਸਫਰ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਅੂੰ ਤਰਰਾਸ਼ਟਰੀ ਸੁਰਿੱ ਣਿਆ ਦੇ 
ਲਾਭਪਾਤਰੀ ਵਜੋਂ ਤੁਹਾਡੇ ਅਫ਼ਸਰ ਆਪਿੇ ਆਪ ਉਸ ਦੇਸ਼ ਣਵਿੱ ਚ ਟਰਾਂਸਫਰ ਹੋ ਜਾਿਾੇ।



ਇਹ ਬਰੋਸ਼ਰ ਣਸਰਫ਼ ਜਾਿਕਾਰੀ ਦੇਿ ਲਈ ਹੈ। ਇਹ ਆਪਿੇ ਆਪ ਣਵਿੱ ਚ ਕੋਈ ਨਵੇਂ ਅਣਧਕਾਰ ਜਾਂ ਣਜੂੰ ਮੇਵਾਰੀਆਂ ਨਹੀਂ 
ਬਿਾਉਂਦਾ। ਇਹ ਸਮਿੱਾਰੀ ਯ ਰਪੀਅਨ ਯ ਨੀਅਨ ਏਜੂੰ ਸੀ ਫਾਰ ਅਸਾਇਲਮ (EUAA) ਦੁਆਰਾ ਣਤਆਰ ਕੀਤੀ ਾਈ ਹੈ।
EUAA ਨੇ ਇਹ ਮਾਣਲਕਾਨਾ EU ਮੈਂਬਰ ਦੇਸ਼ਾਂ ਲਈ ਣਦਿੱਤਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਨ ੂੰ  ਇਸਦੀ ਪਰਤੀ ਜਾਂ ਸੋਧ ਕਰਨ ਦੀ ਆਣਾਆ 
ਹੈ। EUAA ਇਸ ਬਰੋਸ਼ਰ ਣਵਿੱ ਚ EU ਮੈਂਬਰ ਰਾਜਾਂ ਜਾਂ ਣਕਸੇ ਹੋਰ ਣਜੂੰ ਮੇਵਾਰ ਤੀਜੀ ਣਧਰ ਦੁਆਰਾ ਸ਼ਾਮਲ ਜਾਿਕਾਰੀ ਦੀ 
ਸ਼ੁਿੱ ਧਤਾ, ਸਮਿੱਾਰੀ, ਸੂੰ ਪ ਰਨਤਾ, ਕਾਨ ੂੰ ਨੀਤਾ ਜਾਂ ਭਰੋਸੇਯੋਾਤਾ ਲਈ ਕੋਈ ਣਜੂੰ ਮੇਵਾਰੀ ਜਾਂ ਦੇਿਦਾਰੀ ਸਵੀਕਾਰ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ 
ਹੈ। EUAA ਇਸ ਬਰੋਸ਼ਰ ਣਵਿੱ ਚ ਸ਼ਾਮਲ ਜਾਿਕਾਰੀ ਦੀ ਸ਼ੁਿੱ ਧਤਾ, ਪ ਰਨਤਾ ਜਾਂ ਭਰੋਸੇਯੋਾਤਾ ਲਈ ਕੋਈ ਣਜੂੰ ਮੇਵਾਰੀ ਨਹੀਂ 
ਲੈਂਦਾ।
ਇਸ ਜਾਿਕਾਰੀ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਤੁਹਾਡੀ ਆਪਿੀ ਣਜੂੰ ਮੇਵਾਰੀ ਹੈ। 
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